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Phenology, Aerobiology and Pollen Information Service. Phenology and aerobiology - two fields of science that are
very close to one another and even partially overlap. The plant phenology is concerned with understanding the variability of
reproductive and vegetative cycles in relation to weather and climate, aerobiology is a branch of biology that studies organic
particles, such as e.g. pollen grains, fungal spores and other airborne biological materials, which are passively transported by
the air. The CHMI deals with phenology, while the Health Institute and the Pollen Information Service deal with aerobiology.
The aim of this paper is to describe the basis of both scientific disciplines, including their methodologies, point out their
close connection with meteorology (release of pollen grains into the air depends on current weather conditions) and future

demands and plans.
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1. uvoD

Fenologie a aerobiologie - dva védni obory, které k sobé
maji velmi blizko a navzajem se ¢astecné prolinaji. Vzhledem
ke stéle rostoucimu poétu pylovych alergikd v populaci Ceské
republiky i ve svété, je nezbytné tyto dva obory vice shlizo-
nim i predpokladaném vyskytu pylovych alergenti v ovzdusi.
Z tohoto ddivodu jsme se rozhodli struéné popsat zaklady obou
obor(, vEetné pouzivanych metodik, poukazat na iizkou souvis-
lost s meteorologii a také prezentovat vybrané vysledky.

1.1 Fenologie

Periodicita v Zivoté rostlin a Zivocichl je pokladana za
nepfimy ukazatel periodicity klimatu. Je to dano tim, Ze rostli-
ny i zivoCichové neustale reaguji na rlizné povétrnostni vlivy.
Fenologie je védni disciplina, kterad se zabyva studiem ¢asové-
ho prlibéhu periodicky se opakujicich Zivotnich projevd, tzv.
fenologickych fazi, rostlin a Zivogichl v zavislosti na podmin-
kach vnéjSiho prostfedi, zejména na podnebi a pocasi. Pod
pojmem fenologicka faze si Ize predstavit napf. raseni rostlin,
pocatek a konec kveteni, dozravani plodd Ci prilet a odlet sté-
hovavych ptakl a mnohé dalsi.

Fenologické daje se daji vyuZzit v mnoha zejména biolo-
gickych oborech, napf. v zemédélstvi, lesnictvi, ovocnictvi,
vinafstvi, vCelafstvi a v dnesni dobé i ve zdravotnictvi pro pre-
dikci $ifeni pylovych alergend. Déle nabyla fenologie v posled-
nich letech na vyznamu zejména v souvislosti s hodnocenim
probihajici klimatické zmény.

1.2 Aerobiologie

Aerobiologie je véda zabyvajici se biologickymi objekty
obsaZzenymi ve vzduchu. Jedna se o spory, pylova zrna, frag-
menty rostlinnych a zivo€isnych tél ¢i celé organizmy (fasy,
rozto€i, bakterie, viry atd.). Aerobiologie zkouma velikost téch-
to objektd, jejich vlastnosti, chemické sloZeni, zdroje, proces
uvolfiovani do ovzdusi, transport a rychlost uvolfiovani anti-
genll z objektl po dopadu na sliznici, tedy celkovy vliv na lid-
sky organizmus.

Aerobiologie vyuziva poznatkli z palynologie, mikrobio-
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logie, ekologie i mediciny. Jedna se o interdisciplinarni obor,
ktery nachazi stale vétsi uplatnéni predevsim v alergologii
a imunologii, pneumologii a z nemedicinskych odvétvi hlav-
né v paleobotanice a zemédélstvi.

Palynologie je védni obor zabyvajici se studiem soucas-
nych nebo fosilnich sporomorf, coz je v palynologii spolec-
ny termin pro spory a pyly (Sarjeant 2002). Termin palyno-
logie (palynology) zavedli v roce 1944 H. A. Hyde a D. A.
Wiliams na zakladé Feckého slova palunein, tj. roztrousit,
posypat Ci prach. Pfedpokladem pro vznik a rozvoj palyno-
logie bylo sestrojeni jednoduchého mikroskopu Robertem
Hookem (1635-1703). Za zakladatele pylové analyzy je pak
povaZzovan némecky botanik Carl Albert Weber (1856-1931),
ktery spocital relativni procentualni zastoupeni pylovych zrn
v interglacialnich sedimentech severozapadniho Némecka
(Obstova 2012). Za prlkopnika a zakladatele palynologie
v Cesku Ize pak povaZovat Karla Rudolpha (1881-1937). Na
pocatku 20. stoleti se palynologii zacal zabyvat Botanicky
ustav Ceské akademie véd v Brné a v roce 1962 byla Eligkou
Rybni¢kovou a Kamilem Rybnitkem zaloZena paleobotanic-
ka skupina, ve které se za spoluprace Vlasty Jankovské zacala
rozvijet Ceskoslovenska a pozdéji ¢eska palynologie (Obstova
2012).

Pylové zrno (obr. 1)je sam¢&i rozmnoZovaci télisko (sam-
¢i gametofyt nahosemennych a krytosemennych rostlin), nej-
Castéji o velikosti 5-250 pm, které vznika v prasnicich. Jeho
vicevrstevna membrana obaluje plazmaticky obsah. Vnitfni
vrstva se nazyva intina a je hlavni nositelkou antigennich
struktur. V' cytoplazmé se nachazi kromé jiného i Skrobova
zrna, kterd jsou u nékterych rostlin také vyznamnym zdrojem
antigend (alergen(). Pylové zrno po dopadu na sliznici dycha-
cich cest napuci, jeho obal se porusi, rozpada se a uvoliuje
se antigenni obsah (Hrubisko 2003, Pruzinec 2010). Vngjsi
vrstva pylového zrna (exina) je velice odolna a ve fosilnim
stavu vydrzi v kyselém prostfedi miliony let. Tato vrstva je
dale rozdélena na vnitfni enexinu a vnéjsi ektexinu, ktera
mdze mit povrch hladky nebo porostly skulpturnimi vyrist-
ky, tj. ma na povrchu rozmanité hrbolky, listy, ostny a hacky
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slouzici k uchyceni pylu. Povrch dale mlze byt prouzkova-
ny, vrasCity, sitovany nebo ostnity a nachazi se zde i tzv. klic-
ni otvory (pory) ¢i podélné kolpy (ryhy). VSechny uvedené
struktury jsou pak dllezitym uréovacim znakem pro pylovou
analyzu (Novak a Novakova 2010).

1.3 Pylova informacni sluzba (PIS)

Prvni stanice Pylové informacni sluzby v Evropé zaca-
ly vznikat v Sedesatych letech 20. stoleti. V roce 1986 byla
na 3. mezinarodnim aerobiologickém kongresu v Basileji
sestavena pracovni skupina European Aeroallergen Network.
Nedlouho poté, vroce 1988, zah4jila provoz Centralni evropska
pylova databanka ve Vidni (European Aeroallergen Network
Server - EANS) vyuZivajici pro vyhodnocovani sedmidenni
volumetrické lapace dle Hirsta. Jednotlivé monitorovaci stani-
ce se propojily v celoevropskou shérnou sit, do které v soucas-
né dobé prispiva pfes 400 monitorovacich stanic. V roce 1992
byla v tehdej$im Ceskoslovensku zaloZena Pylova informagni
sluzba (PIS), kterd v soucasné dobé shira data z 10 monitoro-
vacich stanic v Ceské republice (obr. 2). Ceské PIS poskytuje
zdjemclim a sdélovacim prostfedkdm informace o vyskytu pylu
a prognoézach vyvoje alergenli v ovzdusi na webovych stran-

Schéma struktury pylového zrna

»uvolnéni rozpoznavacich latek (druhové specifickych)
»uvolnéni enzym@ (podobnych u pfibuznych druhd, rodd, &eledi)

Obr. 1 Ukéazkapylovych zrn, fezpylovym zrnem.
Fig. 1. llustration ofpollen grains, cutpollen grain.
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Obr. 2 AktudlInisit'stanic Pylové informacnisluzby—lutéjsou vyznaceny
stanice ve spravé Zdravotniho Ustavu se sidlem v Usti nad Labem (Usti
nad Labem, Usti nad Orlici, Karlovy Vary, Plzen).

Fig. 2. Current network of stations of the Pollen Information Service
—stations of the Health Institute in Usti nad Labem are highlighted in
yellow (Usti nad Labem, Usti nad Orlici, Karlovy Vary, Plzefi).

kach http://www.pylovasluzba.cz/. Pylova informaéni sluzbaje
otevieny systém, do kterého mGze byt kdykoliv zafazena dali
nové vznikla monitorovaci stanice.

Rozvoj Pylové informac-
ni sluzby v Evropé byl podmi-
nén narlstem poCtu alergickych
osob ve druhé poloviné 20. sto-
leti. Tehdy se zacali odborni-
ci i laicka vefejnost vice zajimat
0 pFitomnost alergend v ovzdusi.
Alergie na pyl je v celosvétovém
méfitku velmi zavaznym problé-
mem. V Evropé trpi pylovou aler-
gii aZ 40 % populace (D'Amato
et al. 2007). V ramci evrop-
ské védecké spoluprace COST
(European Cooperation in Science
& Technology) byl v letech 2007
az 2011 podpofen Evropskou unii
vyzkumny projekt ESSEM COST
Action ES0603 (Assessment of
production, release, distributi-
on and health impact of allerge-
nic pollen in Europe - EUPOL),
jehoz vysledkem byla publika-
ce s nazvem ,Allergenic Pollen:
A review of the Production,
Release, Distribution and Health
Impacts*  (Sofiev, Bergmann
2013) shrnujici nejnové;jsi védec-
ké poznatky o pylovych alerge-
nech v ovzdusi.

Jednim z Fady specialnich pfi-
padd alergii je polinéza. Jedna
se 0 sezonni alergickou rymu
vyvolanou pylovymi zrny. Tento
pojem je ovSem daleko Sirsi, pro-
toZe pacienti s polin6zou mohou
mit i sezonni astma a jiné systé-
mové pfiznaky (HrubiSko 2003).
K vyvolani alergické reakce sta-
¢i u velice citlivych jedincd pouze
3-5 pylovych zrn, primérné vsak
40-50 zrn nam3vzduchu (Petrd et

17


http://www.pylovasluzba.cz/

al. 1994). Podminkami pro vznik
alergie je dostate¢né vydatny zdroj
pylu, tedy zvySena expozice clo-
véka pylem a dostatecny vyskyt
pylu v ovzdusi, to znamena vhod-
né meteorologické podminky. Pro
vznik alergie po dopadu zrna na
sliznici €lovéka ale nestaci jen
specifické alergeny pylového zrna,
které jsou schopné u citlivého
jedince vyvolat specifickou aler-
gickou reakci. PfestoZe se s aler-
geny setkavame vsichni, tak pouze
nékteré osoby trpi projevy alergie.
Zda se dana molekula stane alerge-
nem, rozhoduji nejen jeji vlastnos-
ti, ale téZ vlastnosti jejiho pfijemce
adalsirizikové faktory (Petrd et al.
1994).

1.4 Alergenni rostliny

Pylova sezona v teské republice zatina v lednu a trva do konce fijna.
Mnozstvi pylu pfitomné v ovzdusi zavisi na venkovni teploté, vzdusné
vihkosti, mnozstvi srazek, vétru
a rotnim obdobf

Rezimové opatfeni pro pylového alergika.
Snizuji kontakt s alergenem v obdob! kvitu
Suché, vétrné ateplé potasije idealnf pro &ifeni pylovch zrn - v tomto obdobi
Je dobré omezit pobyt venku na minimum
Alergik na pyl trav by nemé! viibec manipulovat stravou (sekat, susit atd))
Nesbirat 16ivé byliny, vyvarovat se kontaktu salergennfml rostiinami
Omezit fyzickou némahu, zejména u déti
Castgji se sprchovat a myt viasy
Vyplachovat nos fyziologickym roztokem
Pouzivat bryle protislunci
Pravidelng ménit pylové filtry v auté a nejezdit s otevienymi okny
Nekoufit
Nejfst potraviny obsahujici pylova zma (med)
Pozor na potraviny, u kterych Je mozna zkfizena reakce s reakei na pyl (bfiza -
jablka, ofechy, mrkevatd,)
Sledovat aktualni pylovou situaci v zavislosti na potasi
V pripadé alergické reakce kontaktovat Iékare
Prehled moznych priznakil pylové alergie:
Svédéniv nose a kychanf, vodnata sekrece z nosu
Ucpany nos (chrapéni a buzeni se)
Svédéni oti, otoky oti, péleni ogi, slzeni a svétlo plachost
Kagel (nogni)
Dusnost
Svédeéniv oblasti hrdla
Unava, bolesti hlavy
Zhorseni atopického ekzému
Zazivaci potize

Vysvétlivky:

Priméma doba kveteni uvybranych druhii v CR na zékladg fenologlckych
pozorovni (Gdaje ze stanic do EDOm n. m.)

l:‘ Obdobi s nejvyssi koncentraci pylovych &

Alergenni rostliny tvofi z cel-  Obr. 3 Pylovy kalendafpro podminky CR na zakladéfenologlckych dat CHMU a aerobiologickych dat
kového mnozstvi rostlin relativné  Zdravotniho Gstavu se sidlem v Usti nad Labem. Intenzita zbarvenipole v kalendafi odpovida koncentraci
malou &ast. V praxije znamo zhru-  pylovych zrn v ovzdusi (€im tmavsi barva, tim véts koncentrace).

ba 30 celedi rostlin, jejichZ zastup-  Fig. 3. Pollen calendarfor the Czech Republic based on the CHMIphenological data and aerobiological
ci zpﬁsobuji polinézu (Hrubisko data of the Health Institute. The intensity of the colour corresponds to the concentration ofpollen grains
2003). Pyl rostlin je nejcastéji pFe- in the air (the darker colour the higher the concentration).

nasen vétrem (anemofilie) nebo
pomoci hmyzu (entomofilie).

Dreviny maji obecné vyssi produkci pylu nez byliny.
Alergenni rostliny maji nékteré spole¢né vlastnosti, které je
charakterizuji:

- pyl rostlin obsahuje antigeny schopné vyvolat alergickou
reakci,

- pyl rostlin je vétSinou produkovan ve velkém mnozstvi,

- pylje ve vzduchu pfitomen dostate¢né dlouho,

- pyl se dobfe pfenasi na velkou vzdalenost.

Dolet pylu pfi vzduSném transportu zavisi na aktualnich
vzdusnych proudech ataké na uzplsobeni pylu pro Sifeni vét-
rem. U vétSiny vétrosprasnych rostlin byva dolet v desitkach
az stovkach kilometrQ, leh¢i pyly létaji
dale. Pfi dalkovém transportu jsou pyly
prenaseny na vzdalenost az tisic kilo-
metrli. Tento typ transportu se odehrdvd  cHmU.
ve vySkach 8-12 km, pfi rychlosti oko-

dne pyl pfekona vzdalenost az 3 000 km.  network.
Délkovym transportem se na naSe Uzemi
ve Vetsi mife dostava pyl alergennich dru-
ha, napf. ambrozie pefenolisté a ambrozie

Cesky nazev

Liska obecna

trojklanné, hojné rostoucich v Madarsku Olse tepkava
(Tefl, Rybnigek 2006). Dulezitou roli Olse sedive
pfi transportu pylu hraji i klimatické Vibajiva

a meteorologické podminky. Pro Sife- B rizabelokora
ni pylovych zrn je idedlni teplé, slunec- Habr obecny
né a vétrné pocasi, vliv ma také denni bub tetni

doba.

Buk lesni

V Evropé existuje 6 zakladnich sku-
pin rostlin, které nejCastéji zpdsobuji
polinézu (Tefl, Rybnicek 2006):

1) rod cypfi$ a pfibuzné druhy z Celedi
cypfisovitych,

2) rod bfiza a pfibuzné druhy z Celedi
bfizovitych, dale liskovité a bukovité, Lipasrdsita

smrk ztepily
Borovice lesni
Psarka lugni
Srha fiznatka

Bez erny
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3) rody olivovnik ajasan z celedi olivovnikovitych,
4) rody drnavec a kopfiva z Celedi kopfivovitych,
5) rody pelynék a ambrozie z ¢eledi hvézdnicovitych,
6) celed lipnicovité (travy).

Pylova sezona je tak v zavislosti na vyse uvedeném slo-
Zeni skupiny zakladnich alergologicky vyznamnych taxon
ve stfedni Evropé, tedy i v Ceské republice, rozdélena na tfi

zékladni obdobi:

a) Jarnimu obdobi dominuji pyly dfevin, zejména ¢eledi bfi-
zovitych (bfiza, olSe) aliskovitych (liska, habr). Alergologicky
nejvyznamnéjsi dfevinou u nés je bfiza bélokora. Produkuje

Tab. 1 Seznam alergologicky vyznamnych
rostlin  sledovanych ve fenologické siti

L A Table 1. List of allergological relevant spe-
lo 90-180 km.h-1, tzn. Ze béhem jednoho  cies observed within the CHMIphenological

Odborny nazev
Coryllus avelana
Alnus glutinosa
Alnus incana
Salix caprea
Betulapendula
Carpinus betulus
Quercus robur
Fagussylvatica
Picea abies
Pinus sylvestris
Alopecuruspratensis
Dactylisglomerata
Sambucusnnigra

Tilia cordata

obrovské mnozstvi pylu a podet jedincl
precitlivélych na pyl této dreviny stéle
stoupa.

b) V letnim obdobi jsou nejCastéjsimi
plvodci polinéz travy, které jsou vy-
znamnym alergenem ve vétSiné ¢asti své-
ta. U nas jsou alergie vyvolané travami
nejrozsifenéjSim typem pylové alergie
(Rybnicek, Rybnickova 2000). Travy
jsou aZz na ojedinélé vyjimky vSudypfi-
tomné. Patfi mezi né zejména obiloviny,
které se péstuji na rozsahlém mnoZstvi
osevnich ploch. Nejvice alergenni pyl
produkuje rod pSenice. Travy produkuji
velké mnoZstvi dobfe se prenasejiciho
pylu.

¢) V pozdné letnim aZz podzimnim obdo-
bijsou dominantnimi pdvodci pylovych
alergii byliny, pfedevsim ruderalni, tedy
rostouci na stanovistich silné ovlivné-
nych ¢lovékem a ponechané spontanni-
mu vyvoji (Opravil 1980). Alergologicky
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Fgnojggje Je nauka zkoumajici nacasovani kazdorocné se
opakujicich vyvojovych fazi (fenofazi) Zzivych organismi
{napf. radeni listd, pocatek kveteni, konec kveteni)
v zavislosti na vnéjsich podminkéach, nejcastéji na podnebi
a potast.

Fenofaze - Pocatek kveteni

Kvéty jsou rozeviené (jehnédy Ci Sistice rozvolnéné),
prasniky jsou viditeIné, alespoii nékteré z nich se pravé
oteviraji a uvolfiuji pyl.

Fenofaze - Konec kveteni

Prasniky v kvétech (Sisticich, jehnédach) jsou jiz prazdné,
tmavnou a zasychaji, podobné jako nitky ty¢inek. Rovnéz
korunni platky nebo okvéti zacinaji zasychat a opadavaji.
Samci jehnédy a Sistice  zasychaji, rozpadavaji se, padaji
k zemi.

Detailni fenologlcky kalendaf pro alergiky Je uveden na
webovych strankach CHMU.

www.pviovasluzba.q

Obr. 4 Pylovy kalendaF pro podminky CR na zakladéfenologickych dat CHMU a aerobiologickych dat

Zdravotniho Gstavu se sidlem v Usti nad Labem.

Fig. 4. Pollen calendarfor the Czech Republic based on the CHMI phenological data and aerobiological

data of the Health Institute.

devsim rody pelynék a ambrdzie, dale merlikovité Ci jitroce-
lovité (Hrubisko et al. 2003).

Seznam sledovanych alergologicky vyznamnych rost-
lin v ramci CHMU je uveden v tab. 1; tyto druhy se shodu-
ji s pozorovacim programem Zdravotniho Gstavu. Kompletni
seznam alergologicky vyznamnych rostlin sledovanych
v ramci Zdravotniho Ustavu je uveden na webovych stran-
kach www.zuusti.cz.

Snad nejpodstatnéjsi otazkou, kterou si klade kazdy
pylovy alergik, je, co a kdy bude
kvést. | z tohoto dlvodu vznikl
na oddéleni biometeorologickych
aplikaci CHMU Praha v tzké spo-
lupraci se Zdravotnim Ustavem se
sidlem v Usti nad Labem aktua-
lizovany pylovy kalendar (obr. 3,
4), ktery prehledné zdokumen-
toval alergeny, pylovou sezo-
nu i reZimova opatfeni pomaha-
jici zmirnit ddsledky drazdivého
pylu. Pylovy kalendaf byl spocten
na zakladé fenologickych pozo-
rovani za obdobi 1985-2015. Na
strankach CHMU (www.chmi.cz)
je uveden v odkaze Fenologie pro
alergiky. V kalendafri jsou uvedena
i primérna data nastupu pocatku
a konce kveteni vybranych alergo-
logicky vyznamnych druhl a také
prakticka doporuceni alergikdim,
coz nebyva v pylovych kalenda-
fich pravidlem. Ukéazky pylovych
kalendafi z rliznych evropskych
statl  (Némecko, Velka Britanie,
Francie) jsou na obr. 5.
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Pylovy a fenologicky
kalendar pro alergiky

Jednou z pfitin sezonni alergické rymy je pyl. Piisobeni pylu jako
inhalagniho alergenu nikdy nelze zamezit GpIné. V kalendafi Je
uveden vyskyt pylu sledovanych druhti v Easovém obdobia
rezimova opatreni. Jejichz dodrzovani umozni zmirnit
nepfijemné projevy pylové alergie.

2. METODIKA

2.1 Metodika CHMU
Fenologickd pozorovani se
v soucasné dobé provadéji pou-
ze na jednom typu stanice - les-
ni (divoce rostouci druhy); geo-
grafické rozlozeni stanic ukazuje
obr. 18. Stanice se vybira s ohle-
dem na reprezentativnost jeji
polohy pro danou oblast. Lokalita
s plochami ma byt dostatecné
vzdalena od zastavby, mé obsaho-
vat pouze jeden typ makroreliéfu
a ma byt druhové co nejbohatsi.
Na téchto lokalitach se vyberou
plochy z ekologického hledis-
ka stejnorodé a na nich se vybe-
re zhruba pét zdravych exempla-
fi. Pozorovatelé béhem vege-
tacniho obdobi dochézi obhlizet
rostliny kazdé dva dny, mimo
vegetacni obdobi jednou az dva-
krat do tydne. Vegetatni obdo-
bi je v tomto pfipadé vymezeno
od bfezna do fijna. O vysledcich
podavaji hlaSeni podle stano-
venych termin(. Na lesnich stanicich se sleduje 24 druh
dfevin a 21 druhl bylin. Celkem se u rostlin zaznamenava
13 fenofazi. U nékterych fazi se sleduji tfi stupné nastupu
dané faze - 10 %, 50 % a 100 % (napf. u faze pocatek kve-
teni). Volba fenologickych fazi i samotnych metod je pfi-
zplsobena specifickym pozadavk(m prace v dobrovolnické
stani¢ni siti, jsou pouZity takové objekty a pracovni postu-
py, které mlze dobfe rozpoznat i pouceny laik (Hajkova et
al. 2012). Pozorovatelé se Fidi metodikou CHMU (CHMU
2009) a dale maji k dispozici Fenologicky atlas (Coufal et

Obr. 5 Ukazka zahraniénich pylovych kalendard.
Fig. 5. Pollen calendarsfrom other countries.
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al. 2004) obsahujici fotografie jednotlivych fenofazi vcet-
né struéného botanického popisu pfislusného rostlinného
druhu.

V pozorovacim programu fenologické sit¢ CHMU je
v soucasnosti zastoupeno 14 druh( dfevin a bylin, kte-
ré patfi k vyznamnym pylovym alergeniim. V tabulce, kte-
rd je prezentovéana na portadlu CHMU, jsou uvedeny fenolo-
gické faze vymezujici alergologicky vyznamné obdobi, tedy
dobu mezi poc¢atkem kveteni (tvorby pylu) a koncem kve-
teni. Popis vybranych fenologickych fazi dle metodiky je
nasledujici:

Pocatek kveteni - kvéty jsou rozeviené (jehnédy ¢i Sistice
rozvolnéné), prasniky jsou viditelné, alespor nékteré z nich se
praveé oteviraji a uvolfuji pyl.

Konec kveteni - pradniky v kvétech (Sisticich, jehnédach)
jsou jiz prazdné, tmavnou a zasychaji, podobné jako nitky
tyCinek. Rovnéz korunni platky nebo okvéti zacinaji zasychat
a opadavaji. Samci jehnédy a SiStice zasychaji, rozpadavaji
se, padaji k zemi.

Za vyznamnou lze pokladat i fenofazi probihajici tés-
né pred pocCatkem kveteni
- nazyva se butonizace a je
charakterizovdna nésledov-
né:

Butonizace - dosud ne-
dorostld kvétenstvi s uza-
vienymi poupaty zacala byt
vidét, ujivy odpadly z jehné-
dy kryci Supiny a kvéten-
stvi se obnazilo, u dalSich
drevin kvetoucich jehnéda-
mi se jejich kvétenstvi zaca-
lo v horni tfetiné rozvolfio-
vat. U trav se pozoruje meta-
ni, kdy z pochvy nejvyssiho
listu vycniva pravé polovi-
na kvétenstvi. U jehli¢nan(,
buku, dubu, habru, lisky, bfi-
zy, olSe lepkavé a ol3e Sedé
se faze sleduje pouze na sam-
¢ich kvétenstvich.

2.2 Metodika Pylové

informacni sluzby CR

V soucasné dobé existuje nékolik
metod pouzivanych ke shéru pylovych
zrn. V aerobiologii jsou nejvice vyuzi-
vané dvé metody: gravimetricka a volu-
metricka. Gravimetricka metoda je jed-
noduchd a relativné levna. Je zaloZe-
na na samovolné sedimentaci Castic ze
vzduchu na podklad, ktery je pokry-
ty lepivym médiem. Vysledek zachytu
pylovych zrn je v tomto pfipadé znac-
né ovlivnén hmotnosti pylovych parti-
kuli a meteorologickymi podminkami,
proto se tato metoda pouZiva spise jako
doplrikova k metodé volumetrickeé.

Volumetricka metoda je zaloZena
na nasavani objemu vzduchu na lepi-
vé médium. Je to stéZejni metoda, kterad
se v aerobiologii pouZiva. Existuji dva
typy volumetrickych lapaci - prvni
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Obr. 6 Sedmidennivolumetricky pylovy lapa¢ Burkard (stfecha budovy D
Masarykovy nemocnice Usti nad Labem) (foto L. Rajnohova).

Fig. 6. Burkard seven day recording volumetric spore trap (roof of the
Masaryk Hospital in Ustinad Labem) (photo L. Rajnohova).

Obr. 7 Vnitfek pylového lapace (zdroj: Operating
Instructions Burkard Manufacturing Co Ltd).

Fig. 7. Inside of the trap (source: Operating
Instructions Burkard Manufacturing Co Ltd).

typ nasava veskery vzduch na lepivé médium, druhym typem
jsou pak kultivacni lapace, kdy je vzduch nasavan a nahanén
na kultivacni médium. Pro potfeby Pylové informacni sluz-
by CR i ve svét& se vyuziva prvni typ lapacd s lepivym médi-
em - viechny stanice v CR pouZivaji sedmidenni volumet-
ricky lapa€ anglické firmy Burkard Manufacturing Co. Ltd.
(obr. 6 a 7).

Volumetricky lapa¢ pracuje v podstaté na principu vysa-
vace. Vzduch je do zafizeni nasavan po cely tyden rychlosti
10 I.min-1. Nasaty vzduch proudi na snimaci jednotku, kte-
rou je mechanickym pohonem ota¢eny bubinek (hodinovy
strojek). Snimacim prvkem je prlhledna polyesterova paska
Melinex, ktera je potfena vazelinou. Takto pfipraveny bubi-
nek se umisti na mechanicky strojek lapace. Bubinek se ota-
¢i rychlosti 2 mm.h-1.Za 7 dni se tedy bubinek oto¢i o0 350,60
(336 mm). Zbyvajicich 8,40 (9 mm) zahrnuje rezervu na
vyménu snimaci pasky. Paska se méni jednou tydné, vzdy ve
stejny Cas. Proti otocnému bubinku s paskou je umistén nasa-
vaci otvor o velikosti 14,4 mm + 2 mm.

Pro umisténi tohoto typu lapace existuji urcita pravidla.
Lapac by mél byt umistén na
ploché stfeSe, ve vySce pfi-
blizné 15 m a nejméné 5 m
od prekazky, ktera by branila
volnému proudéni vzduchu.
V bezprostfedni blizkosti
lapaCe by se nemél nachazet
zdroj primyslového znedis-
téni, skladky, hlavni dopravni
tepny. V idealnim pfipadé by
mél byt v centru mésta.

Jedenkrat  tydné  se
z bubinku sunda paska, kte-
ra byla vystavena expozici.
Spolu s pfistrojem je doda-
vano i kalibrované pravit-
ko, pomoci kterého se pas-
ka nastfiha na jednotlivé dny
v tydnu. Takto nastfihana
paska se pak pouZije k pFipra-
vé mikroskopickych prepara-
td. Jak podlozni, tak kryci
sklitko je potfeno gelvato-
lem, obarvenym safraninem.
Mezi sklicka je pak vloZena péaska,
exponovanou stranou ke krycimu sklu.
Pylova zrna nasavaji barvivo, ¢imz se
stavaji vyraznéjSimi, a analyza je pak
snadnéjsi.

Preparaty jsou hodnoceny jak kva-
litativné, tak kvantitativné, v sou-
ladu s metodikou Pylové informac-
ni  sluzby (http://www.pylovasluz-
ba.cz). Vysledkem je denni prdmérny
pocet pylovych zrn v 1 m3 vzduchu.
Hodnoceni probiha pomoci mikrosko-
pu pfi 400nasobném zvétseni.

Dalsi etapou hodnoceni je sta-
tistické zpracovani dat a vystupy.
Ziskana data jsou v predepsaném
formatu zasilana do centralni pylo-
vé databanky CR v Brné a dale do
Evropské pylové databanky ve Vidni.
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Zpracované informace jsou pak formou kratkého komenta-
fe a tabulky s uvedenym poctem pfitomnych pylovych aler-
gend zvefejnény na webovych strankach Zdravotniho Usta-
vu se sidlem v Usti nad Labem a zasilané do regionalniho
tisku, l1ékafim a zvefejnény v ambulanci Alergologie a kli-
nické imunologie Zdravotniho Gstavu se sidlem v Usti nad
Labem.

Obr. 8 Pylové zrno olSe lepkavé, velikostpylového  Obr. 10 Pylové zrno bFizy bélokoré, velikostpylo-

zrna 20—26 pm. vého zrna 20-30 pm.

3. KONCENTRACE PYLU

A METEOROLOGICKE PODMINKY

Na zakladé vysledkd Zdravotniho Ustavu v Usti nad Labem
uvadime koncentraci pylt ol$e lepkavé (Alnus glutinosa) a bFi-
zy bélokoré (Betula pendula) v roce 2016 (obr. 12 a 13) ve
spojeni s dennim Uhrnem srazek jako ddlezitym limitujicim
meteorologickym faktorem. Denni Ghrny srdZzek pochazeji

Fig. 8. Pollen grain ofcommon alder, size ofpollen  Fig. 10. Pollen grain ofsilver birch, size ofpollen

grain 20—26 pm. grain 20-30 pm.

Obr. 9 OlSe lepkava - butonizace. Foto: Jana  Obr. 11 BFiza bélokora - kveteni.

Skvareninova. Skvareninova.

Fig. 9. Common alder - inflorescence emergence. Fig. 11. Silver birch - flowering.

Obr. 12 Koncentrace pylu ol3e lepkavé a denni Ghrn srazek.

Fig. 12. Concentration ofpollen grain of common alder and daily total
precipitation.
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ze zaznamd meteorologické stani-
ce Usti nad Labem, Kockov (375 m
n. m., 50°41'00" N, 14°02'28" E).
Obé stanice (meteorologické a aero-
biologicka) jsou od sebe vzdaleny
cca 1,5 km vzdusnou €arou. Pylova
zrna a samc¢i kvétenstvi jsou zobra-
zena naobr. 8 az 11.

U obou rostlinnych druhd byla
zjisténa snizujici se koncentrace py-
IG pfi vyskytu atmosférickych sra-
zek. V grafech neni tato korelace
vZdy jasné patrna, coZ je zplisobeno
tim, Ze srazky jsou v ramci 24 ho-
din Casto nerovnomérné rozloZeny,
anékdy tak zbyva dostatek ¢asu, aby
se do ovzdusi dostalo vétSi mnozstvi
pylu.

Nejvétsi koncentrace pylu olse
byla v roce 2016 zaznamenana
22. Gnora (570 pylovych zrn na m3),
nejvétsi koncentrace pylu bfizy byla
zméfena 18. dubna (710 pylovych
zrn na m3).

Pro posouzeni miry zavislosti
mezi koncentraci pyl a dennim dhr-
nem srazek byl pouzit Pearsontv ko-
relani koeficient (PCC). Vysledky
jsou uvedeny v tab. 2.

Tab. 2 Pearsondv korelagni koeficient
zavislosti koncentrace pylt na dennim Ghr-
nu srazek u dvou vybranych druhd drevin.

Table 2. Pearson correlation coefficient of

pollen concentration and meteorological
conditions.

Dennidhrn Hladina
DFevina
srazek vyznamnosti
O lse lepkava -0,059 0,05
Bfizabélokora -0,185 0,05
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Pofadovy den v roce

Obr. 13 Koncentrace pylu bFizy bé&lokoré a denni Ghrn srézek.

Fig. 13. Concentration ofpollen grain ofsilver birch and daily total pre-

cipitation.
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Obr. 14 BFiza bélokora - nastupfaze pocatek kveteni 10 %. Obr. 15 Srha fiznacka - néastupfaze pocatek kveteni 10 %.

Fig. 14. Silver birch - onset of the phase Beginning of Flowering 10%. Fig. 15. Cocksfoot - onset of the phase Beginning of Flowering 10%.

4, mé&nisedoba nastupu fenologickych sledované lokalité dfive, v poslednich tfech desetiletich prevla-
FAZI U ALERGOLOGICKY VYZNAMNYCH daji zaporné odchylky od dlouhodobého priiméru, tedy poca-

ROSTLINNYCHdruh@?

tek kveteni vyse uvedenych rostlinnych druhd na dané lokalité

V pispévku jsou pro ukézku zpracovany vysledky fenolo-  Zacina o nékolik dni az mésic dfive.

gické faze Pocatek kveteni 10 % u
dvou alergologicky velmi vyznam-
nych druhl: bfizy bélokoré (Betula
pendula) - jarni druh a srhy fiz-
natky (Dactylis glomerata) - let-
ni druh. Data byla statisticky zpra-
covana v prostfedi Microsoft Excel
za obdobi 1959-2017 podle z&zna-
ml fenologické stanice Chfibska
(350 m n. m., 50°52' N, 14°29' E).
Primérné datum pocatku kveteni
10 % (obdobi 1959-2017) vycha-
zi u bfizy bélokoré na 27. dub-
na a u srhy fiznacky na 7. Cervna.
Statistické vysledky (dolni kvar-
til, minimum, median, maximum
a horni kvartil) za obdobi 1959-
2017, 1961-1990 a 1981-2010
jsou uvedeny na obr. 14 a 15.

U obou rostlinnych druhd je
vidét patrny rozdil v casovém
nastupu (dfivéjsi datum) kveteni
mezi obdobim 1961-1990 a 1981-
2010. Odchylky od dlouhodobé-
ho prliméru rovnéz potvrzuji trend
k dFivéjSimu nastupu fenologické
faze kveteni u obou vybranych dru-
hd (obr. 16 a 17). U bfizy béloko-
ré nastal zlom k vyrazné drivéjSimu
nastupu fenologické faze pocatek
kveteni v roce 1993, u srhy fiznac-
ky nastal tento zlomjiZ vroce 1991.
U obou rostlinnych druht jsou vel-
mi vyrazné rozdily v odchylkach
(obdobi 1961-1990 versus obdobi
1981-2010). U bfizy jsou odchylky
od dlouhodobého prdméru 1961-
1990 téméfF dvojnasobné oproti
odchylkdm od dlouhodobého pri-
méru 1981-2010, u srhy dokonce
témér trojnasobné.

Z uvedenych vysledkU je patr-
né, Ze oba druhy za€inaji kvést na
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Obr. 16 BFiza bélokord, odchylky néstupufaze pocatek kveteni 10 % v letech 19592017 od dlouhodobého
préiméru 19611990 a 1981-2010.

Fig. 16. Silver birch, deviations ofonset ofthephase Beginning of Flowering 10% in theperiod 1959-2017
from the long-term average 1961-1990 and 1981-2010.

Obr. 17 Srha Fiznacka, odchylky nastupufaze pocatek kveteni 10 % v letech 1959-2017 od dlouhodobého
priméru 1961-1990 a 1981-2010.

Fig. 17. Cockkfoot, deviations ofonset of the phase Beginning offlowering 10% in theperiod 1959-2017
from long-term average of 1961-1990 and 1981-2010.
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5. ZAVER

Jednou z pfi¢in sezénnich
alergickych problémi (nejcastéji
rymy) je pyl. V pylovém kalenda-
fi (obr. 3, 4) je uveden vyskyt pylu
sledovanych druhil v konkrétnim
Casovém obdobi a opatfeni, jejichz
dodrzovani  umozni  alergik(im
zmirnit nepfijemné projevy pylo-
vé alergie. Cilem tohoto pfispév-
ku je uvést struénou charakteristiku
fenologie a aerobiologie, které spo-
lu Gzce souvisi. Uvoliovani pylu
do ovzdusi je zavislé na aktudl-
nich meteorologickych podmin-
kach. Bylo by urcité vhodné udé-
lat analyzu vztahu mezi koncentra-
ci pylu a dalSimi meteorologickymi
podminkami (nejen Ghrnem srazek)
i za delsi Casové obdobi. Pozemni
fenologicka pozorovani jsou ddle-
Zita pro ur€eni spravného okamzi-
ku nastupu fenofaze kveteni a s tim
spojené doby uvolfiovani pylu do
ovzdusi. Analyza pocatku kveteni u dvou vybranych alergo-
logicky velmi vyznamnych rostlinnych druhl (bfiza béloko-
ra a srha fiznacka) za obdobi 59 let (1959-2017) dokazuje,
Ze doba pocatku kveteni se méni a pyl se uvolfiuje do ovzdu-
§i vyznamné dfive. Z tohoto dlvodu je velmi dllezité pro-
vadét jak fenologickd pozorovani, tak aerobiologickd méfe-
ni a na jejich zakladé aktualizovat nejen pylovy kalendar,
ale t6Z se pokusit o vytvoreni fenologického a aerobiologic-
kého modelu s cilem v¢as informovat verejnost o pfitomnos-
ti pylovych zrn alergologicky vyznamnych rostlin v ovzdusi,
coz by méla byt v nejblizsi budoucnosti jedna z hlavnich napl-
ni spoluprace mezi CHMU a ZU (obr. 18 - rozmisténi feno-
logickych stanic CHMU a méficich stanic Pylové informagni
sluzby).

Aktualni informace o nastupu kveteni vybranych alergolo-
gicky vyznamnych rostlinnych druhl Ize nalézt na strankach
CHMU (www.chmi.cz) v odkaze Fenologie pro alergiky, dale
na http://www.zuusti.cz/ - Pylové zpravodajstvi.

Service (red triangle).
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Obr. 18 Rozmisténi fenologickych stanic CHMU (zeleny trojuhelnik) a méFicich stanic Pylové informaéni
sluzby (Cerveny trojuhelnik).

Fig. 18. Distribution of CHMIphenological stations (green triangle) and stations ofthe Pollen Information
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TISKOVA OPRAVA

V Cisle 4 Casopisu Meteorologické zpravy, které vyslo
31. srpna 2017, byl na strané 107 u ¢lanku ,,Meteorologicka
analyza rozsahlych smogovych situaci v CR v lednu a tno-
ru 2017“ ve tfetim odstavci uveden nepfesny Udaj. Misto
informace, Ze se jednalo o 39 smogovych situaci v celkové
délce 3757 hodin (156,5 dne) a 16 regulaci v celkové dél-
ce 906 hodin (37,8 dne), mélo byt spravné uvedeno, Ze se
jednalo o 39 smogovych situaci v celkové délce 3757 hodin
(156,5 dne) a 17regulaci v celkové délce 940 hodin (39,2 dne).
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